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PD Dr. med. Ziswiler Hans-Rudolf
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Heimatort:
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Schulen
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Studium
1981-1987

Buttisholz

verheiratet, 2 Sohne 1991 und 1993

Primar-und Sekundarschule in Spiez

Gymnasium Interlaken, Matura Typ C

Medizinstudium Medizinische Fakulét, Universitat Bern,

Weiterbildung

1988

1989/90

1990/91

1991/92

1992

1993/94

1995/96

1997

Studienplanung Medizinische Fakultat
Universitat Bern

Medizinische Abteilung Anna-Seiler-Haus, Universitatsspital Insel Bern
Chefarzt: Prof T. Hess

Klinik fur Viszerale- und Transplantationschirurgie, Universitatsspital Insel Bern
Chefarzt: Prof. L. Blumgart

Medizinische Kinderklinik, Universitatsspital Insel Bern
Chefarzt: Prof. E Gugler

Abteilung Gynékologie und Geburtshilfe, Regionalspital Langenthal
Chefarzt: Dr. HP. Vogt

Rheumatologische Universitatsklinik Klinik und Poliklinik, Inselspital Bern
Chefarzt: Prof. N Gerber

Medizinische Abteilung Anna-Seiler-Haus, Universitatsspital Insel Bern
Assistenz- und Oberarzt
Cheférzte: Proff. T. Hess und HJ. Peter

Clinique de rhumatologie, Service de medecine physique et rééducation; Hopital
cantonal Fribourg
Chefarzt : Dr. M. Waldburger
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Berufliche Stationen nach der Weiterbildung (eigenverantwortliche arztliche Tatigkeit)

1998-2000

2000-2011

Seit 2012

Praxis fiir Innere Medizin und Rheumatologie, Gstaad

arztliche Leitung Abteilung fur Rehabilitation am Bezirksspital Chateau-d’Oex
(Schwergewicht Rehabilitation am Bewegungsapparat, Leistungsauftrag Kanton
Waadt)

Stellvertretender Chefarzt Innere Medizin Bezirksspital Saanen

Leitender Arzt, Universtitatskliniken und Polikliniken Rheumatologie und klinische
Immunologie, Allergologie, Inselspital Bern
Direktor und Chefarzt: Prof. P. Villiger

OsteoRheuma Bern in Praxisgemeinschaft mit Dr. med. Thomas Lehmann und
Dr.med. Ueli Studer

Forschungaufenthalt:

1/2006-11/2006 Berlin, Deutschland forschender Gastarzt an Charité - Universitatsmedizin

Berlin, Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Rheumatologie und Klinische
Immunologie (Prof. Dr. med. G.R. Burmester, PD Dr. med. Marina
Backhaus)

Forschungsthema: Ultraschalldiagnostik bei Arthritis, diskriminierende
Wertigkeit des Ultraschalls

Weiterbildungstitel und Fahigkeitsausweise

e 1998
o 1998
e 1998
e 2000
e 2000
e 2008

Facharzt FMH fir Innere Medizin

Facharzt FMH fir Rheumatologie

Sachverstand Rontgen inkl Hochdosisrontgen

Fertigkeitsausweis Manuelle Medizin SAMM

Fertigkeitsausweis Ultraschalldiagnostik, Sektion Bewegungsapparat SGUM

Fertigkeitsausweis Interventionelle Schmerztherapie SSIPM

akademische Titel

e 1987

e 2010

Hochschulabschluss und Promotion zum Doktor der Medizin (Dr. med.)
Dissertation: Cardiovascular, endocrine and renal effects of atrial natriuretic peptide
in essential hypertension (Journal of Hypertension 1986 4 (suppl 2): S 71-S83

Habilitation, Verleihung der Venia Docendi (Privatdozent)
fur das Fach Rheumatologie, Medizinische Fakultat Universitit Bern
Habilitationsthema: Ultraschalldiagnositk am Bewegungsapparat
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Mitgliedschaften:

1988
1998

1998
2000
2000

2000

2006
2001

e 2006
e 2008

e 2013

e 2014

Ordentliches Mitglied FMH

Aerztegesellschaft des Kantons Bern

Schweizerische Gesellschaft fur Rheumatologie (SGR)
Schweizerische Gesellschaft fir Manuelle Medizin (SAMM)
Schweizerische Gesellschaft fur Ultraschall in der Medizin (SGUM),
Sektion Bewegungsapparat, seit 2002 Vorstand, Tutor und Kursleiter
Berner Aerztegesellschaft fur Rheumatologie

Schweizerische Gesellschaft fur interventionelle Schmerztherapie (SSIPM)
EULAR (European League on Arthritis and Rheumatism)

EULAR Tutor-Board und Arbeitsgruppe on Muscuskeletal Ultrasound, Tutor an
Européischen Kursen 2001 in Bad Briickenau, 2003 in Berlin, 2006 in Oranjewoud
Omeract Member working Group on Muscuskeletal Ultrasound

SONAR-Group (Swiss Sonography in Arthritis and Rheumatism)

Griinder und 1. Président

Wissenschaftliches Komittee flir SONAR im

Swiss Quality Managment fiir Rheumatoide Arthrtis (SCQM)

QIR (Quality in Rheumatology)

Stipendien und Forschungspreise

e 1987 Preis der Schweizerischen Gesellschaft fir Innere Medizin fur die Arbeit:
Cardiovascular, endocrine and renal effects of atrial natriuretic peptide in essential hypertension
(Journal of Hypertension 1986 4 (suppl 2): S 71-S83

e 2005 Posterpreis Schweizerische Gesellschaft fir Rheumatologie

e 2006 Abbot Rheumatology Grant fur das Projekt: Diskriminative Value of Sonography in
early Arthritis

e 2009 AQUIRA Award fur das Projekt: Joint Ultrasound or disease monitoring in Rheumatoid
Arthritis in the community — a feasibility study
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joint count and scoring systems to assess synovitis in rheumatoid arthritis
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Ziswiler HR, Caliezi G, Villiger PM. [Assessment of musculoskeletal pain].
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Z Rheumatol. 2010 Dec;69(10):889-901;

Naredo E, D'Agostino MA, Conaghan PG, Backhaus M, Balint P, Bruyn GA,
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joint cartilage by ultrasound as a promising alternative to conventional
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PM, Egger M; Swiss Viscosupplementation Trial Group. Efficacy and safety of
intraarticular hylan or hyaluronic acids for osteoarthritis of the knee: a
randomized controlled trial. Arthritis Rheum. 2007 Nov;56(11):3610-9.
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results from a EULAR "Train the trainers" course. Ann Rheum Dis. 2005
Jul;64(7):1043-9.
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report of invasive human infection]. Dtsch Med Wochenschr. 2003 May
9;128(19):1038-41. German. PubMed PMID: 12736853.

30. Ziswiler HR. [Ultrasound diagnosis of the locomotor system]. Ther Umsch. 2002
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Rheumatoide Arthritis: medikamentdse Therapie
Schweizerisches Medizin Forum 2001 Nr 8

e J. Bernhard, H.-R. Ziswiler, P.M. Villiger.
Rheumatoide Arthritis: Diagnose, Assessment und Qualitatskontrolle,
Schweizerisches Medizin Forum 2001 Nr 8
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Die perkutane Behandlung rheumatischer Erkrankungen mit nichtsteroidalen Antirheumatika (NSAR).
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H. Ziswiler, G. Himmerle. Kapitel 9:Riickenschmerzen in Rheumatologie in Kiirze
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in Rheumatologie in Kiirze,
Herausgegeben von P.M. Villiger, M. Seitz, Thieme Verlag 2005: S 198-215.

H.R. Ziswiler. Osteoporose des Mannes; in Praxisthema Osteoporose
Herausgegeben von Claude Merlin, , Aesopus Verlag 3. Auflage 2008: S 127-134
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Muskuloskeletal Ultrasound in Rheumatoid Arthritis, 2nd edition 2014-05-18
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